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Vorschriften zur Arbeitssicherheit 

Umgang bei Lastentransporten 

 
 

Zusätzliche Gefahren zu «Arbeiten in Produktionsstätten» 
 
Verletzungen beim Transportieren mit Industriekranen und Hebezeugen (Nr. 22) 
Massnahmen zur Risikominderung: 
– Arbeiten Sie nur mit Industriekranen und Hebezeugen, über die Sie instruiert sind und mit deren 

Eigenheiten Sie vertraut sind 
– Vergewissern Sie sich, dass Sie die Gefahren im Betrieb kennen (z.B. unübersichtliche Stellen, Hindernisse 

im Transportbereich, abgegrenzte Bereiche) 
 
Getroffen oder eingeklemmt werden von pendelnder, umkippender oder abstürzender Last (Nr. 23) 
Massnahmen zur Risikominderung: 
– Verwenden Sie nur funktionstüchtige und unbeschädigte Kranhaken mit Lasthakensicherungen 
– Verwenden Sie nur gekennzeichnete und unbeschädigte Anschlagmittel 
– Befestigen Sie die Anschlagmittel am Transportgut so, dass das Transportgut in einer ausbalancierten Lage 

transportiert wird (Schwerpunkt der Last berücksichtigen) 
– Schlingen Sie Ketten, Gurte oder Seile straff um das Transportgut so dass beim Anheben der Last kein 

Verschieben möglich ist (Verpackung unverletzt, Holzpalette stabil, keine losen Teile) 
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Verhaltensregeln  
 
 Befolgen Sie die internen Betriebsanweisungen 

 Die betriebliche Notfallorganisation ist Ihnen bekannt 

 Lassen Sie sich bei Ihrer Arbeit nicht durch fremde Einflüsse stören (z.B. Handy, Telefongespräche lenken 
von der Arbeit ab und führen zu Konzentrationsstörungen) 

 Verwenden Sie die PSA (Persönliche Schutzausrüstung) gemäss Betriebsvorschriften 

 Halten Sie sich bei der Verwendung und Lagerungen von Gefahrenstoffen an die Vorgaben des 
Sicherheitsdatenblattes 

 Prüfen Sie die Sicherheitseinrichtung auf Funktionstüchtigkeit 

 Entfernen oder Überbrücken Sie keine Schutz- und Warnvorrichtungen an Anlagen/Maschinen und 
Einrichtungen 

 Verwenden Sie für Arbeiten in der Höhe stabile, trittsichere und für die Arbeit geeignete 
Schutzeinrichtungen und Hilfsmittel 

 Melden Sie Mängel an Hubwerken, Kränen und Anschlagmitteln immer dem Vorgesetzten 

 Verwenden Sie nur Industriekräne, Hebezeuge und Anschlagmittel, die entsprechend gewartet sind 

 Arbeiten Sie nur mit Industriekräne, Hebezeuge und Anschlagmittel, über die Sie gemäss den 
Bedienungsanleitungen instruiert und geschult sind 

 Vor dem Anheben der Last stehen Sie aus dem Gefahrenbereich 

 Heben Sie die Last senkrecht an 

 Melden Sie Unfälle unverzüglich dem Vorgesetzten 

 Halten Sie sich an die Vorgaben «SUVA-Sichere Lehrzeit» 

 
 
Checkliste, Hebezeuge 

 
 
 
 
 

  
 

Checkliste, Kran in Industrie und Gewerbe 
 

 
 

Checkliste, Anschlagmittel 
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